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Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung Ambulante Erziehungshilfen Osnabriick-Sid (AEH)
LWL- Jugendheim Tecklenburg
Ansprechpartner | Andrea Klose
Anschrift GroRe StrafRe 30
49186 Bad Iburg
Telefon 05403 / 793146

E-Mail / Homepage

aeh.osnabrueck-sued@Iwl.org

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Terminabsprachen nach Vereinbarung

Zielgruppe

e Familien, Kinder, Jugendliche und junge Volljahrige
e perspektivisch unbegleitete minderjéhrige Flichtlinge

Kurzbeschreibung

Die Arbeit der Ambulanten Erziehungshilfen Osnabriick-Sud umfasst vorran-
gig folgende Formen der Jugendhilfe:

Sozialpadagogische Familienhilfe und Erziehungsbeistandschaften
Ambulantes Clearing und Reintegration

Elterntraining und Soziale Gruppenarbeit

Sozialpadagogisch Betreutes Wohnen

FUA (niedrigschwellige, prophylaktische Angebote im Sozialraum)

Zur Angebotsstruktur gehoéren:

Sozialpadagogische / psychologische / systemische Diagnostik zur Ermitt-
lung der Situation und der Bedarfe

Unterstltzung in alltagspraktischen Belangen (Versorgung, Haushalt,
Hygiene, Tagesstruktur), um einen angemessenen und kindgerechten
Rahmen zu sichern

Erziehungsberatung zwecks Schaffung altersgerechter Erziehungsstruktu-
ren, zur Forderung elterlicher Erziehungskompetenz und zum Ausbau ei-
nes angemessenen Entwicklungsrahmens

Systemische Familienberatung zur Verbesserung der Beziehungs- und
Kommunikationsstrukturen sowie der Konflikt- und Verhandlungsfahigkeit
Kindeswohlsicherung / -einschéatzung

Emotionale, kognitive, schulische / berufliche und soziale Férderung von
Kindern und Jugendlichen

Forderung der Personlichkeitsentwicklung und der Verselbstandigung in
lebenspraktischen Angelegenheiten

Netzwerkarbeit, um weitere Jugendhilfe-unabhéangige Unterstiitzung zu
sichern, Grenzen auszugleichen, soziale Integration zu férdern sowie die
Zusammenarbeit zwischen der Familie und anderen Stellen (Arzte,
Therapeuten, Schulen, Behdrden etc.) zu verbessern

Die AEH werden durch das Jugendamt eingesetzt




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friuhe Hilfen

Einrichtung

Ambulanter Kinderhospizdienst Osnabriick

Trager: Osnabricker Hospiz e V.
Kooperationspartner: Kinderhospiz Léwenherz e. V., Syke

Ansprechpartner

Frau Ellen Hassolt (Leitung)
Frau Susanne Wagner

Frau Sonja Humpohl

Frau Britta Kemper

Anschrift

Johannisfreiheit 7
49074 O=snabrick

Telefon

0541 350 55-24

E-Mail f Homepage

www osnabruecker-hospiz_de

ako@osnabruecker-hozpiz.de

Offnungszeiten
ISprechzeiten

Biro: montags bis freitags von 8:30 bis 13:00 Uhr.

Weitere Sprechzeiten nach Yereinbarnung

Zielgruppe

Familien, in denen sin Kind, Jugendlicher oder junger Erwachsener ging
lebensverkirzends Diagnose oder eine lebensbedrohende Erkrankung hat.

Kurzbeschreibung

Hauptelement der Arbeit ist die ambulante Begleitung der Familien durch
ehrenamtliche Mitarbeiterlnnen. Nach Absprache mit den Koordinatorinnen
werden je nach Bedarf ein bis zwei gualifizierte Ehrenamtliche singesst=t,
die pro Woche ca. 2 - 4 Stunden Zeit schenken und entweder das erkrankte
Familienmitglied oder Geschwister oder Etemteile begleiten. Die frei
werdenden Ressourcen kdnnen die anderen Familienmitglieder nutzen, um
kraft zu schopfen, gemeinsame Zeit zu verbringen oder sich mit den Themen
Abschied, Tod und Sterben auseinanderzusetzen. Diese Themen werden
von den Ehrenamtlichen nicht aufgedrangt. Sie zeigen nur durch ihre Haltung
eine Bereitschaft Ober solche Themen zu sprechen. Die Begleitung kann dber
den Tod derfdes Betroffenen hinausgehen. Des Weiteren besteht das
Angebot der Vernetzung mit anderen Hilfzorganizationen, sowie
Unterstitzung durch dienstinterne Angebote.

Die ambulante Kinderhospizarbeit entstand aus der Initiative von betroffenen
Eltern, die die Haltung und die Edebnisse aus den stationdren
Kinderhospizen in ihren Alltag mitnehmen wollten. Es handelt sich auf
Wunsch der initiierenden Eltem um eine Lebensbegleitung, die sich von den
fachlichen Interventionen der verschiedenan medizinischen Disziplinen
bewusst unterscheidet.

Drer Dienst ist fir die Familien kostenfrei und kann ab der Diagnose in
Anspruch genommen werden.




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung Babybesuchsdienst der Stadt Bad Iburg
Ansprechpartner Claudia Osters-Eilers und Karin Wellmeyer
Anschrift Am Gografenhof 4

49186 Bad Iburg
Telefon Tel. 05403-40430

E-Mail / Homepage

wellmeyer@badiburg.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Familienservicebiro:
Mo. - Fr., 09:00 bis 12:00 Uhr
Do. 14:00 bis 17:00 Uhr

Zielgruppe

Eltern von Neugeborenen in Bad Iburg

Kurzbeschreibung

Wir informieren tber

- Hebammen

- Elterngeld, Kindergeld

- alle U-Untersuchungen

- das Familienzentrum mit Eltercafé

- Kursmdglichkeiten wie z.B. Babyschwimmen, Babymassage,
PEKIiP, FUN Baby, Beikost oder auch 1. Hilfe am Kind

- Treffpunkte fur Krabbelgruppen

- die Angebote unserer ortlichen Vereine und Kirchengemeinden

- Spielplatze und Spielangebote

- Kinderbetreuungsangebote (Krippe, Kindertagespflege, Kin-
dergarten, Babysitter, Ferienbetreuung) in Bad Iburg

- die Aufgaben unseres Familienservicebtiros

- Hilfs- und Beratungsangebote




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Frithe Hilfen

Einrichtung donum vitae Stadt und Landkreis Osnabriick e.V.

Ansprechpartner Ingrid Lambers

Anschrift Am Gografenhof 5
49186 Bad Iburg
Telefon Telefon: 05403/794300

Fax: 05403/793824

E-Mail / Homepage |E-Mail: badiburg@donumvitae.org

Homepage: https://osnabrueck.donumvitae.org/

Offnungszeiten Montag: 14.00 Uhr bis 17.30 Uhr
/Sprechzeiten Dienstag bis Donnerstag: 9.00 Uhr bis 12.30 Uhr

Telefonische Vereinbarung von Terminen montags bis freitags zwischen
9.00 Uhr und 17.30 Uhr

Zielgruppe Schwangere und ihre Partner, Mutter und Vater mit Kindern unter drei Jahren

Kurzbeschreibung | Wir beraten zu allen Fragen rund um Schwangerschaft

und Geburt:

Wir beraten und begleiten bei Not- und Konfliktsituationen,

die durch eine Schwangerschaft entstanden

sind:

- Bei einer ungeplanten Schwangerschaft. Auf Wunsch stellen wir auch
einen Beratungsnachweis gem. §219 StGB aus.

Wahrend der Schwangerschaft und nach der Geburt.

Vor, wahrend und nach pranataler Diagnostik

bei Tod- und Fehlgeburt

nach einem Schwangerschaftsabbruch

Alleinerziehende

Bei familiaren Konflikten und Beziehungsproblemen

Im Umgang mit Arbeitgebern, Schulen und Behérden

In sozialen Fragen und Leistungen

Vermittlung von finanziellen und materiellen Hilfen, wie z. B. aus der Stif-
tung ,Mutter und Kind®.

Bei Fragen zu Verhitung, Familienplanung und Sexualitat

e Begleitung von vertraulichen Geburten

o Die meisten Beratungsthemen kénnen auch als Videoberatungen ange-
boten werden. Bei Konfliktberatungen mit Ausstellen des Beratungs-
scheins erlaubt das Land Niedersachsen das nur in Ausnahmefallen.

e Schriftbasierte, anonyme Onlineberatung tber https://www.donumvitae-
onlineberatung.de/



mailto:badiburg@donumvitae.org
https://osnabrueck.donumvitae.org/
https://www.donumvitae-onlineberatung.de/
https://www.donumvitae-onlineberatung.de/

Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung
DRK Kindergarten Kneippzwerge
Ansprechpartner Kindergartenleitung: Daniela Rethmann
Stellvertretende Leitung: Nicole Stein
Anschrift DRK Kindergarten Kneippzwerge
Pestalozzistrale 2
49186 Bad Iburg
Telefon
05403 - 6181
E-Mail / Homepage |Homepage:

www.drk-os-land.de

Email:
kindergarten.badiburg@drk-os-land.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Offnungszeiten:
Krippengruppe (1-3 Jahre) 07:30 Uhr bis 13:00 Uhr, 14:30 Uhr und 15:00 Uhr

Regelgruppe (3-6 Jahre) 7:30 Uhr - 13.00 Uhr, 14:30 Uhr und 15:00 Uhr

Ganztagsgruppe (3-6 Jahre) 7:30 Uhr — 14:30 Uhr, 15:00 Uhr, 15:30 Uhr,
16:00 Uhr und 16:30 Uhr

Sprechzeiten:
Jederzeit Uber E-Mail erreichbar: kindergarten.badiburg@drk-os-land.de

Telefonisch erreichbar von 07:00 — 14:30 Uhr und nach Vereinbarung

Zielgruppe

Familien mit Kindern von 1 — 6 Jahren

Kurzbeschreibung

Trager ist das Deutsche Rote Kreuz Kreisverband Osnabriick — Land e.V.
In unserer Einrichtung betreuen wir 105 Kinder im Alter von 1 bis 6 Jahren.
Regelgruppen (3 — 6 Jahre)

In den zwei Regelgruppe werden, von 07:30 — 13:00 Uhr, jeweils 25 Kinder
betreut. In einer dieser Regelgruppen bleiben dartiber hinaus von den 25
Kindern zehn Kinder und werden bis 14:30 Uhr bzw. bis 15:00 Uhr betreut.

In der Ganztagsgruppe werden, von 07:30 — 14:30 Uhr, 25 Kinder betreut. Ab
14:30 Uhr ist in halbstiindigen Abstéanden, eine Betreuungszeit bis 16:30 Uhr
wahlbar.

Krippengruppen (1 — 3 Jahre)

In den zwei Krippengruppen werden, von 07:30 — 13:00 Uhr, jeweils 15 Kin-
der betreut.

In einer der Krippengruppen wird dartiber hinaus bis 14:30 Uhr bzw. bis
15:00 Uhr eine Betreuung angeboten.



http://www.drk-os-land.de/
mailto:kindergarten.badiburg@drk-os-land.de

Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung Dr. med. Martin Eilers
Facharzt fur Kinderheilkunde und Jugendmedizin
Facharzt fir Kindergastroenterologie
Ansprechpartner
Anschrift Hagenpatt 13
49186 Bad lburg
Telefon 05403/5035

E-Mail / Homepage

praxis@kinderarzt-bad-iburg.de
www.kinderarzt-bad-iburg.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Mo-Fr 08.00 — 12.00 Uhr
Mo, Di, Do 15.00 — 18.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Zielgruppe

Kinder bis zum 18. Lebensjahr

Kurzbeschreibung

Leistungsspektrum:

- Vorsorgeuntersuchungen bis ins Jugendalter U1 — U11,
J1 und J2 bis zum 16. Lebensjahr

- Impfungen

- Behandlung akuter und chronischer Erkrankungen aller
Art

- Ultraschalluntersuchungen

- EKG

- Allergiediagnostik

- Seh-, Sprach- und Hortests

- Lungenfunktionstests

- Hyposensibilisierung

- Blutentnahmen

- kleine chirurgische Eingriffe und Versorgung von Fraktu-
ren und Wunden

Zusatzliche Schwerpunkte:
- Kindergastroenterologie
- Psychosomatische Erkrankungen




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung Evangelizche Jugendhilfe Miinsterland gGmbH
Flexible Hilfen Bad lburg

Ansprechpartnerin | Nina Schitte

Anschrift Grofe Strale 45a
49186 Bad lburg

Telefon 05403-7615154

0160- 9041408

E-Mail f Homepage

flex iburg@ev-jugendhilfe.de

www_ev-jugendhilfe de

Offnungszeiten
ISprechzeiten

nach Vereinbarung

Zielgruppe

Familien, Kinder und Jugendliche, dis Unterstitzung in Form von Hilfe zur
Erziehung bendtigen (§27 f SGEB VIII).

Die Yemittlung erfolgt Gber den Fachdienst Jugend, Erzishungs- und
Beratungshilfen, des Landkreises Osnabrick.

Kurzbeschreibung

Wir sind ein Team von erfahrenen padagogischen Fachkraften mit
langjdhriger Jugendhilfesrfahrung in den unterschiedlichsten
Arbeitsbersichen.

Wir unterstitzen Kinder, Jugendliche und Familien in schwisrigen
Lebenssituationen.

Mach der Yermitlung durch den Fachdienst Jugend untersiitzen wir in Form
von Sozialpddagogizcher Familienhilfe (SPFH), Erziehungsbeistandschaften
und Einzelfallhilfen.

Die Unterstitzung findet in der Regel aufsuchend, d_h. zu Hause und vor Ort
statt. Je nach Anliegen des / der Einzelnen werden Termine miteinander
vereinbart, um die zu Beginn miteinander vereinbarten Ziele zu emreichen.
Diazu arbeiten wir in Absprache mit den Kindern / Jugendlichen [ Familien mit
anderen Helfem zusammen, z.B. Kindergarten, Schulen, Arzten, Hebammen,
der MaRArbeit, Aushildungsstellen, Fachberatungsstellen und anderen
Fachdiensten und Behdrden.




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung

Kinderschutz-Zentrum Osnabriick
Deutscher Kinderschutzbund e.V.

Fachkrafte Frihe Hilfen
Familienhebammen und Familien-Gesundheits-Kinderkrankenpflegerinnen
Im Landkreis Osnabriick

Ansprechpartner

Marike Hoffmann
Koordinatorin fiir die Fachkréfte Friihe Hilfen des Landkreises Osnabriick

Anschrift

Goethering 3-5
49074 Osnabriick

Telefon

0541 33036274

E-Mail / Homepage

hoffmann@Xkinderschutzbund-osnabrueck.de

www.Kinderschutzbund-osnabrueck.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit:
Mo — Fr: 08.00 — 13 Uhr
und nach Vereinbarung

Zielgruppe

Eltern und alleinerziehende Miitter, fur die aufgrund von schwierigen psychosozialen
Lebenslagen bzgl. der Betreuung, Pflege und Ernahrung ihres Sauglings bzw. Klein-
kindes eine umfassende Unterstltzung hilfreich erscheint

Kurzbeschreibung

Beginn der Hilfe schon in der Schwangerschaft mdglich ggf. inkl. der Hebammenleis-
tung in Schwangerschaft und Wochenbett

Betreuung der Familie durch die Fachkraft Friihe Hilfen bis ca. zum 1. Geburtstag des
Kindes.

e Unterstutzung einer festen Eltern-Kind-Bindung

e Beratung der Eltern/des Elternteils in Pflege und Erndhrung sowie einer al-
tersgerechten Foérderung des Sauglings

e Beratung zu dem neuen Lebensabschnitt, wie zur eigenen Lebensgestaltung
von Eltern, z.B. zur Aufnahme einer Arbeit, zu gesundheitlichen Frage, zu fi-
nanziellen Fragen, zur Wohnsituation



mailto:hoffmann@kinderschutzbund-osnabrueck.de
http://www.kinderschutzbund-osnabrueck.de/

Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung Familienservicebiro
Stadtverwaltung Bad Iburg
Ansprechpartner Vera Rempening
Karin Wellmeyer
Anschrift Am Gografenhof 4
49186 Bad Iburg
Telefon 05403/404-24 oder 404-30

E-Mail / Homepage

rempening@badiburg.de
wellmeyer@badiburg.de
familienservice@badiburg.de
www.badiburg.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Mo. - Fr., 09:00 bis 12:00 Uhr
Do. 14:00 bis 17:00 Uhr

Zielgruppe Familien mit Kindern
Kurzbeschrei- - Information /Beratung / Vermittlung Betreuungsmaglichkeiten fiir Kinder bis
bung/Aufgaben 14 Jahre
- Abwicklung Kindertagespflege (Vermittlung, Abrechnung, Ausbildung Ta-
gespflegepersonen)

- Ferienbetreuung
- Vermittlung Babysitter
- Babybesuchsdienst (Besuch Neugeborene in Bad Iburg)



mailto:rempening@badiburg.de
mailto:wellmeyer@badiburg.de
http://www.badiburg.de/

Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung Frahférderung und Entwicklungsberatung
Kid und Co. e.V.

Ansprechpartner Tanja Kleffmann

Anschrift Heidlanderweg 24
49214 Bad Rothenfelde

Telefon 05424/1087

E-Mail / Homepage

kidundco@osnanet.de
www.kid-und-co-ev.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Nach Vereinbarung

Zielgruppe

Kid und Co. e.V. begleitet, unterstutzt und fordert Kinder von 0 bis 7 Jahren mit
Entwicklungsverzogerungen sowie Beeintrachtigungen und deren Familien. Des
Weiteren stehen wir in allen Erziehungs- und Entwicklungsfragen beratend und
vernetzend zur Seite.

Kurzbeschreibung

- Heilpéddagogische Einzel- und Gruppenforderung zu Hause, in der Frihfor-
derstelle und in der Kindertagesstatte

- Heilpadagogische Férderung mit dem Pferd

- Sensorische Integrationstherapie

- Psychomotorisches Turnen

- Marburger Konzentrationstraining

- Integrative Lerntherapie

- Offene Sprechstunden bei Entwicklungs- und Erziehungsfragen

- Elterncafés und Themenabende fiir Eltern und Angehorige

- Fortbildungsveranstaltungen fir padagogische Fachkréafe




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung Frihférderungszentrum am Kleinen Berg
Trager:
Verein fur heilpadagogische Hilfe
Bad Rothenfelde e. V.
Ansprechpartner Veronika Siebenand-Albers
Anschrift ParkstraBe 27
49214 Bad Rothenfelde
Telefon 05424/2269-69

E-Mail / Homepage

info@vhph-rothenfelde.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Zielgruppe

Kinder mit einem Foérderbedarf im Alter von 0 — 7 Jahren;
Eltern mit Bedarf an Beratung und Austausch

Kurzbeschreibung

Beratung; Férderung einzeln und in Gruppen, in der Familie, im Fruhférde-
rungszentrum, in Kita und Krippe; Elterntraining; Graphomotorikkurse;
Psychomotorik; Friihchentreff; regelmafige Elterntreffs fir Eltern von Kindern
mit Down-Syndrom, mit Prader-Willi-Syndrom, Hochbegabung; Fachdienst fur
Kinder mit Verdacht auf Stérungen aus dem Autismusspektrum




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung

Hebammenpraxis Hagenpatt

Hebammen Liliane Gasperowicz und Menita Gorka
Ansprechpartner

Die Hebammen Liliane Gasperovicz und MNenita Gorka
Anschrift

Hagenpatt 13,

49186 Bad lburg
Telefon

L. Gasperowicz: 05403-9129 Mabil 0175-7585064
M. Gorka 05424-398147  Mobil 0174-9398365

E-Mail f Homepage

liliane@gasperovicz.de
infoi@hebamme-gorka.de

Offnungszeiten
ISprechzeiten

Mach Versinbarung

Zielgruppe

Schwangere Frauen und Wéochnerinnen

Kurzbeschreibung

- Schwangerenvorsorge und CTG-Kontrolle

-  Schwangerschaftsberatung

- Geburtsvorbereitung fir
Frauen und Paare

- Akupunktur

- Geburtsvorbereitende Akupunkbur

- Akupunkt - Maz=sage

- Wochenbetthbetreuung

- Stillberatung

- Rickbildungsgymnastik

- Babymassage

- Einfilihrung der Beikost ab dem 6. Lebensmonat

- Stillcafe® (Auch fir nicht stillende Mitier)
Erfahrungsaustausch untersinander

-  Gesprache und Tipps rund um das Kind

- Enge Zuzammenarbeit mit den Orizansdssigen

Medizinem, besonders den Gyndkclogen und Kinderarzten




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung Heilpadagogische Frihférderung Kleeblatt
Ansprechpartner Dina Stoppe und Nadine Friedrich
Anschrift Grolie Strafle 23

49201 Dissen
Telefon 05421/7198432

01525/6745486

E-Mail / Homepage

kleeblatt.dissen@gmail.com

www.kleeblatt-dissen.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

8.00 Uhr bis 17.00 Uhr
oder nach Absprache

Zielgruppe

Baby, Kleinkinder, Kinder, Jugendliche und deren Familien

Kurzbeschreibung

In unserer Frihférderung Kleeblatt kimmern wir uns um Kinder und Jugendliche,
deren Entwicklungen erschwert verlaufen. Diese Beeintrachtigungen kdénnen sich
in kdrperlichen, geistigen, emotionalen, sprachlichen und sozialen Bereichen zei-

gen.

Ambulante oder mobile Friihférderung
Einzelférderung

Gruppen- bzw. Kleingruppenférderung
Unterstltzung und Begleitung bei Frilhgeborenen
Heilpadagogische Forderung mit dem Pferd
Personenzentrierte Beratung (GWG)
Personenzentrierte Elternschule (GWG)
Elternkurse

Elterngesprachsgruppen

Vermittlung von Kontakten

Marburger Konzentrationstraining (MKT)
Psychomotorik

ADHS

PEKIP (Fruhe Hilfen)



mailto:kleeblatt.dissen@gmail.com

Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung IN VIA Quakenbriick e. V.
Kath. Verband fur Madchen- und Frauensozialarbeit fir die
Ditzese Osnabriick
Ansprechpartner Martina Uhlenkamp (Geschéftsfiihrerin)
Alexa Kappen (Ansprechpartnerin vor Ort)
Anschrift Lange StraRe 70
49610 Quakenbrtick
Telefon 05431/904190

E-Mail / Homepage

info@invia-quakenbrueck.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

PAULA im Netz
derzeit in Bad Rothenfelde / Dissen

Zielgruppe

Schwangere Jugendliche und junge Miutter (bis 25 Jahre) mit ihren Ba-
bys/Kleinkindern

Kurzbeschreibung

PAULA im Netz

Ein Projekt fur jugendliche Mutter zur Intensivierung der Mutter-Kind-
Interaktion

und zur Entwicklung und Starkung von lebenspraktischen Kompetenzen
Das Projekt richtet sich an Madchen/junge Frauen, die frih Mutter gewor-
den sind. Neben der Herausforderung, Muttersein mit den Bedurfnissen
einer Jugendlichen in Einklang zu bringen, setzt das Projekt an den indivi-
duellen Themen der Mutter an. Es findet sowohl aufsuchende Arbeit als
auch Gruppenarbeit im wdchentlichen Rhythmus statt. Ein wichtiger Bau-
stein der Arbeit ist die Férderung positiver Kontakte zwischen Mutter und
Kind, der Zugang zu den eigenen Ressourcen als Mutter und die Sensibili-
sierung fur die Bedurfnisse der Kinder. Die Frauen lernen sich kennen,
treffen sich auch aufRerhalb der Gruppe und unterstiitzen sich gegenseitig.
Dartber hinaus lernen die Frauen das Netzwerk im Sozialraum kennen.
Neben wochentlichen Gruppenterminen finden aul3erhausige Aktionen
(Zoobesuch, Schwimmbad, Spaziergang, Spielplatzbesuch usw.), den
Bedarfen der Mutter entsprechend, statt. Einmal jahrlich wird eine
mehrtatige Mutter/Kind-Freizeit an der Nordsee angeboten.




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung Katholische 6ffentliche Biicherei (KOB)
im Pfarrheim Glane

Ansprechpartner Magdalene Eilers

Anschrift KOB Glane
Kirchstral3e 9
49186 Bad Iburg

Telefon Tel. 05403-781337

E-Mail / Homepage

koeb-glane@gmx.de / www.bibkat.de/glane

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

sonntags 10.30 — 12.30 Uhr
donnerstags 16.00 — 17.30 Uhr

In den niederséchsischen Schulferien und an Feiertagen bleibt die Biicherei ge-
schlossen!

Zielgruppe

Kinder, Jugendliche und Familien

Kurzbeschreibung

Die Kinder- und Jugendbticherei Glane kann auf einen Bestand von
ca. 4.000 Medien zugreifen.
Gegen eine geringe Ausleihgebihr kénnen die angebotenen Medien
fur drei Wochen ausgeliehen werden.
Angebot:
- Pappbilderbucher fiir die Kleinsten
- Bilderbicher und Biicher fur Leseanfanger
- Kinder- und Jugendbicher
- Bucher zu Natur und Technik
- Nachschlagewerke fir Schulkinder
- CDs und DVDs
- Gesellschaftsspiele fur die ganze Familie.
Elternbibliothek:
- Elternratgeber
- Kochbucher fur Kinder
- Themenbilderblcher
- Bucher zur Sprachférderung
- Bucher in verschiedenen Sprachen
- religiose Bilderbticher
Lesefdrderungsprojekte:
- Lesestart (fur Kinder ab 3 — Leseinitiative der Stiftung Lesen)
- Bibliotheksfluhrerschein fur Vorschulkinder in Zusammenarbeit
mit den vier Kindergarten der Kirchengemeinden St. Clemens
und St. Jakobus
- Klassenfiihrungen und Bicheraustausch mit den Grundschu-
len in Ostenfelde und Glane
- Unterstutzung der Schulbibliothek durch Buchausleihe an die
Realschule Bad Iburg
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Einrichtung

Katholische Pfarreiengemeinschaft Bad Iburg — Glane

Ansprechpartner

Pfarrbeauftragte Christine Holscher @& 542099
E-Mail: c.hoelscher@pfarreiengemeinschaft-badiburg.de

Pastor Clemens Loth & 327
E-Mail: c.loth@pfarreiengemeinschaft-badiburg.de

Pastor Bernhard Brinkmann @& 0541-3268902
E-Mail: b.brinkmann@pfarreiengemeinschaft-badiburg.de

Diakon Klaus Stuhlmeyer ® 542 134
E-Mail: k.stuehlmeyer@pfarreiengemeinschaft-badiburg.de

Gemeindereferentin Valerie Sandkamper ® 7244918
E-Mail: v.sandkaemper@pfarreiengemeinschaft-badiburg.de

Pastoralassistentin Katharina Reith & 781 50 40
E-Mail: k.reith@pfarreiengemeinschaft-badiburg.de

Anschrift

Pfarrbiro St. Clemens, Bad lburg:
Rathausstrafle 12, 49186 Bad Iburg

Pfarrbiiro von St. Jakobus d.A., Glane
Kirchstral3e 10, 49186 Bad lburg

Telefon

Pfarrbiro Bad Iburg (Frau Lauhoff) 05403 — 380
Pfarrbiro Glane (Frau Niebusch) 05403 - 327

E-Mail / Homepage

pfarrbuero@stclemens-iburg.de
pfarrbuero@stjakobus-glane.de
www.pfarreiengemeinschaft-badiburg.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Pfarrbiiro Bad Iburg
montags — donnerstags 9.00 bis 11.30 Uhr
mittwochs zusétzlich 15.00 bis 16.30 Uhr

Pfarrbiiro Glane
montags bis donnerstags 9.00 bis 11.30 Uhr
dienstags zusatzlich 15.00 bis 18.00 Uhr

Zielgruppe

alle

Kurzbeschreibung

Angebote fur Familien

- Sakramentenvorbereitung und Spendung
Erstkommunionvorbereitung
(i&hrlich fur kath Kinder der 3. Klasse)
Firmvorbereitung
(alle zwei Jahre fur kath Jugendliche im Alter zwischen 14-16 Jahren)

- Kleinkindergottesdienste mit anschlieBendem Treffen im St. Franziskus-
Kindergarten

- Familiengottesdienste

- Kinderkirche (jeden Sa in Glane + jeden So in Bad lburg)

- Gottesdienste in den vier katholischen Kindergarten

- Gottesdienste mit den verschiedenen Schulen der Stadt Bad Iburg

- Kolpingjugend Glane (mit wéchentlichen Gruppentreffen fur Kinder ab der
vierten Klasse)

- Jahrlich ein Zeltlager vom Kolping Glane in den Sommerferien

- Jébhrlich eine Herbstfreizeit von der Kirchengemeinde Bad Iburg

- Katholische 6ffentliche Blcherei (s. h. Zusatzbeschreibung)

- St. Nikolaus - Stiftung
e schnelle unbirokratische Hilfe fur einmalige Aufwendungen, z.B. Fi-
nanzierung eines Kinderwagens
e dies Angebot gilt fiir Birger der Stadt Bad Iburg
e Ansprechpartner
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Einrichtung
Kath. Kita St. Nikolaus mit Familienzentrum Bad Iburg
Ansprechpartner Sonja Prenzler (Leitung; Familienzentrum)
Marina Loppenberg (Hebamme, Elterntreff- Café Kinderwagen)
Anschrift Drostenhof 12
49186 Bad Iburg
Die Angebote ,Elterntreff und ,Café Kinderwagen“ des Familienzentrums finden
im Kath. Pfarrzentrum St. Clemens (Rathausstr. 12) statt.
Telefon 05403 - 6828

E-Mail / Homepage

st.nikolaus-iburg@osnanet.de

familienzentrum@st-nikolaus-kindergarten.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Jederzeit per Mail erreichbar

Telefonisch wochentags von 8.00 Uhr bis 15.00 Uhr erreichbar

Zielgruppe

Schwangere, Eltern, Familien

Kurzbeschreibung

Kita St. Nikolaus:

Krippe und Kindertagesstétte in Tragerschaft der katholischen Kirchengemeinde
St. Clemens.

Wir betreuen 15 Kinder im Alter von 1-3 Jahren und 50 Kinder im Alter von 3- 6
Jahren

Wir sind eine Ganztagseinrichtung, Betreuung ist von 7.30 Uhr bis 16.30 Uhr mdg-
lich

Familienzentrum:

Zusatzlich zur Begleitung und Beratung der Kita-Eltern/ Familien, steht das Famili-
enzentrum allen Eltern in Bad Iburg zur Seite.

Unsere Angebote:

- Angebote fir (werdende) Eltern

- Starkung der Erziehungskompetenz

- Beratung und Unterstitzung

- Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Angebote des Familienzentrums:

- Elterntreff im Pfarrzentrum (dienstags 9.30 Uhr bis 11.30 Uhr)
- Café Kinderwagen (Treff fir Schwangere)

- Eltern- und Entwicklungssprechstunde

- Elternabende

- Eltern-Infoveranstaltungen

- Elternkurse

- Eltern-Kind-Angebote
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Einrichtung
Kita Guter Hirte Bad lburg - Sentrup
Ansprechpartner
Nina Lanvers
Anschrift
Im Broke 10
49186 Bad Iburg
Telefon

05403/ 9155

E-Mail / Homepage

kita.quter.hirte@st-jacobus-glane.de
kitas-stjakobus-glane.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Regelgruppe: 08:00 Uhr bis 13:00

Ganztagsgruppe: 07:30 Uhr bis 14:30 Uhr
Randzeit: 14:30 Uhr bis 15:00 Uhr

Zielgruppe

Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren
und deren Familien

Kurzbeschreibung

Kindertagesstatte im Ortsteil Bad Iburg — Sentrup.
In unserer Einrichtung betreuen wir 35 Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren.

In der Regelgruppe werden 10 Kinder betreut.
In der Ganztagsgruppe werden 25 Kinder betreut.

Trager der Einrichtung ist die katholische Kirchengemeinde
St. Jakobus d.A. Glane.
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Einrichtung
Kindertagesstatte St. Franziskus
Ansprechpartner
Mechthild Drop
Anschrift
Muhlenstral3e 4
49186 Bad Iburg
Telefon 05403/9666

E-Mail / Homepage

kita.st.franziskus@st-jacobus-glane.de

www.kitas-stjakobus-glane.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

08:00 — 13:00 Uhr Regel6ffnung

07:30 — 8:00 Uhr Sonderoffnung

13:00 — 15:00 Uhr Sonderéffnung

Zielgruppe

Kinder im Alter von 1 - 6 Jahren
und deren Familien

Kurzbeschreibung

Wir sind eine Kindertagesstatte im Bad Iburger Ortsteil Glane.

In unserer Einrichtung betreuen wir vormittags 74 Kinder im Alter von 1-6
Jahren.

Davon besuchen 15 Kinder ab einem Jahr die Krippe.

25 Kinder besuchen die Regelgruppe und in zwei Intergationsgruppen sind
jeweils 17 Kinder, davon vier mit erhéhtem Forderbedarf.
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Einrichtung

Kindertagesstétte St. Hildegard
Ansprechpartner

Bernadette Erpenbeck
Anschrift Eichengrund 26

49186 Bad Iburg- Ostenfelde
Telefon

05403/542772

E-Mail / Homepage

Mail: kita.st.hildegard@st-jacobus-glane.de
Homepage: kitas-stjakobus-glane.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Offnungszeiten: 7.30 -15.00 Uhr
Sprechzeiten der Leitung: Mo — Do 8.00 bis 11. 00 Uhr oder nach Vereinba-
rung

Zielgruppe

Kinder im Alter von 2-6 Jahren und deren Familien

Kurzbeschreibung

Kindertagesstatte im Ortsteil Bad Iburg-Ostenfelde, bestehend aus:
Regelgruppe (mit 25 Kindern im Alter von 3-6 Jahren),
Integrationsgruppe (mit18 Kindern im Alter von 3-6 Jahren) und
Altersiibergreifender Gruppe (mit 18 Kindern im Alter von 2-6 Jahren).

Trager: Kath. Kirchengemeinde St. Jakobus Glane d. A.

Lage: Direkt neben der Grundschule Ostenfelde.
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Einrichtung Landkreis Osnabriick
Fachdienst Jugend
Netzwerkkoordinatorin Friihe Hilfen
Ansprechpartner Annemarie Schmidt-Remme
Anschrift Am Scholerberg 1
49082 Osnabriick
Telefon 0541-5013577

E-Mail / Homepage

schmidtremme@lkos.de

https://www.landkreis-osnabrueck.de/bildung-soziales/kinder-jugend-
familie/angebote-fuer-familien

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Offnungszeiten des Landkreises

Zielgruppe

Fachkrafte Friher Hilfen
Eltern ab Schwangerschaft bis zum 3. Geburtstag der Kinder

Kurzbeschreibung

Ubergeordnete Aufgaben fiir die Friihen Hilfen

Einrichtung und Koordinierung der kommunalen Netzwerke, Ansprechpartne-
rin fur die Frihen Hilfen, den Babybesuchsdienst und die Projekte PaulA,
KiZ, FuN, Fit fur den Start,

Ubergeordnete Aufgaben zum Kinderschutz
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Einrichtung
LANDKREIS
OSNABRUCK
Landkreis Osnabriick
Fachdienst Jugend (Jugendamt)
Sozialraumteam 8
Ansprechpartner/ |Frau Ralle
Sekretariat
Anschrift GrofRe Str. 1
49186 Bad Iburg
Telefon (0541) 501-9480

E-Mail / Homepage

www.landkreis-osnabrueck.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Montag bis Donnerstag von 08:00-14:00 Uhr
Freitag von 08:00-13:00 Uhr
und nach Terminvereinbarung

Zielgruppe

Kinder, Jugendliche und Familien

Kurzbeschreibung

Der Fachdienst Jugend bietet Kinder, Jugendlichen und Familien Beratung

und Unterstitzung an. Wir helfen selbst weiter oder vermitteln Hilfen durch

kompetente Netzwerkpartner. Wir fordern und unterstitzen auch praventive
Gruppenangebote im Sidkreis. Zudem nehmen wir die Aufgaben der Fami-
lien- und Jugendgerichtshilfe war, vermitteln Sozialstunden und stellen den
Schutz von Kindern und Jugendlichen sicher. Die Beratung ist kostenfrei.
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Einrichtung
MaRArbeit KAOGR
Migrationszentrum
Landkreis Osnabriick
Ansprechpartner Sabine Surmann
Anschrift Landkreis Osnabriick
Am Schdlerberg 1
49082 Osnabriick
Telefon

Telefon 0541 501 2362
Handy 01607030798
Telefax 0541 501 62362

E-Mail / Homepage

www.landkreis-osnabrueck.de/hilfe
www.massarbeit.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Nach Vereinbarung

Zielgruppe

Menschen mit Migrationshintergrund

Menschen mit Fluchterfahrung

Kurzbeschreibung

e eine dezentrale Erstberatung Neuzugewanderter zur Erstori-

entierung

e ein strukturiertes Profiling der familiaren und sozialen Situati-

on

e eine systematische Fallsteuerung und zuweisende Bera-

tung
e einzelfallbezogene Integrationsstrategie

o Netzwerkbildung und —pflege

e Bereithaltung passender Angebote des Spracherwerbs und

der Sprachférderung
fur Familien mit Migrationshintergrund

e Beratungsangebot an der Schnittstelle zur Kommunalen
Arbeitsvermittlung im Bereich Migration -

Schnittstellenmanagement-

o Koordination Integrationslotsinnen
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Einrichtung

.Paten fur Kinder*

eine Initiative des

Friahforderungszentrums am Kleinen Berg
Ansprechpartner

Beate Kavermann, Projektleitung
Anschrift

Parkstr. 27, 49214 Bad Rothenfelde
Telefon 05424 226969

E-Mail / Homepage

ffz-paten@vhph-rothenfelde.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Zielgruppe

Kinder im Alter von ca. 2 bis 7 Jahren

Kurzbeschreibung

.Paten fur Kinder“ mdchte ein verlasslicher Partner fir die Kinder sein, die
keine optimalen Entwicklungschancen haben, denen der Zugriff auf soziale
und kulturelle Angebote erschwert ist.

.Paten fur Kinder” bietet Kindern die Moglichkeit zur sozialen Integration und
mdochte sie in ihrer Entwicklung zu selbstbewussten Personlichkeiten unter-
stitzen.

,Paten fir Kinder” vermittelt Patenschaften zwischen einem Kind und einem
engagierten Erwachsenen, der sich Zeit nimmt, zusammen mit ihm die Welt
Zu entdecken.




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung
PhysioPraxis
Braun-Heringhaus
Ansprechpartner
Elisabeth Braun-Heringhaus
Anschrift
Schulstr. 6
49186 Bad Iburg
Telefon

05403 — 788 14 40

E-Mail / Homepage
info@physio-braun-heringhaus.de
www.physio-braun-heringhaus.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten Mo-Fr-. 08.00 Uhr — 17.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Zielgruppe
- Physiotherapie (ab Geburt)

- Babymassage (ab 6 Wochen) — ,Einfuhlzeit®

- Krabbelkinder (7 Monate — 1 Jahr) — ,Entdeckerzeit*
- Kinder im Laufalter (bis 2 Jahre) — ,Abenteuerzeit”

Kurzbeschreibung
Durch Bewegung erlernen Sauglinge, Kleinkinder und Kinder ganzheitliche,
personlichkeitsorientierte Entwicklungsférderung. Im Spiel wird Korper, Geist
und Seele als Motor der Bewegung positiv in Gang gesetzt.

Durchfuihrung von physiotherapeutischen Behandlungen bei Stérung des
zentralen Nervensystems aufgrund einer arztlichen Verordnung.
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Einrichtung Polizeikommissariat Georgsmarienhutte /
Polizeistation Bad |burg

Ansprechpartner Polizeioberkommissarin Yankaya

Polizeioberkommissare
Michael Bensmann und Thomas Schone

Anschrift PK Georgsmarienhitte
Johannes-Moller-Str. 1
49124 Georgsmarienhitte

Pst. Bad Iburg
Schloss
49186 Bad Iburg

Telefon Tel.: 05403-2285

E-Mail / Homepage |nuray.yankaya@polizei.niedersachsen.de
michael.bensmann@polizei.niedersachsen.de
thomas.schoene@polizei.niedersachsen.de

Offnungszeiten PK Georgsmarienhiitte
ISprechzeiten 24 Stunden rund um die Uhr

Pst Bad Iburg

Montag — Freitag, 07.30 Uhr bis 13.00 Uhr
Montag -Donnerstag 13.00 Uhr — 16.00 Uhr
oder nach Absprache.

Zielgruppe

Kurzbeschreibung |Erstaufnahme von Straftaten und Ordnungswidrigkeiten, sowie
deren Sachbearbeitung

(je nach Delikt erfolgt die Sachbearbeitung in Bad Iburg vor Ort
oder durch die Ubergeordnete Dienststelle in
Georgsmarienhitte)

Pravention

Allgemeine MalRinahmen der Kontaktpflege zwischen Behdrden
und Institutionen, Geschéaften und Blrgerinnen und Burger.
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Einrichtung N\
{ )
i/
Ansprechpartner | Micole Werries
(Kinderkrankenschwester und Stillspezialistin)
Anschrift Auf der Waldheide |a
49|86 Bad lburg
Telefon 05403/793572
0157752711321

E-Mail / Homepage

stillberatung werries{@gmail.com

Offnungszeiten Termine nach Absprache
ISprechzeiten
Zielgruppe Schwangere Frauen und werdende Varer,
sowie junge Eltern nach der Geburt ihres Kindes
bis zum Ende der Stillzeit
Kurzbeschreibung | Ich biete werdenden Eltern vor der Geburt ihres Kindes eine

qualifizierte Stillvorbereitung an, damit sie die neue und ungewohnte
Situation des Sdllens von Beginn an positiv erleben kdnnen.

Mach der Geburt berate ich junge Familien individuell und einfuhlsam
zu allen Fragen in der 5tillzeit,

Ich unterstiicze Sie mit meinem YWissen und meiner Erfahrung z.B. bei
Beschwerden der Brust und der Brustwarzen, bei unzureichender
Gewichtszunahme des Sduglings, bei der Steigerung der Milchmenge,
bei Schmerzen beim Stillen und anderen Hindernissen.

Ich freue mich, wenn ich zu einem gelungenen Start und einer lang
anhaltenden Stillzeit beitragen kann.
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Einrichtung YOGA Garten
\Ansprechpartner | Katharina Vincke
Yogalehrerin, Kinderyogalehrerin, ADS/ADHS-Beraterin
Anschrift Hagenpatt 13 49186 Bad lburg
Telefon 05403 — 796 396 B

E-Mail / Homepage

katharin a.yuﬁa@web.de

| Offnungszeiten Anmeldungen, Fragen bitte telefonisch oder per E-Mail
ISprechzeiten

Zielgruppe Vom Saugling bis zum Senior (jeder kann Yogal)
Kurzbeschrelbung | Schwangerschaftsyoga (ab 12. SSW):

Ubungen  zur  Wirbelséulenstreckung, Rickenstarkung
(Schultern, Nacken), Becken dffnende Ubungen, spezielle
Aterntechniken und Konzentrationshilfen, Mutter/Kind-Meditation,
Tiefenentspannung

Riickbildungsyoga mit Baby (ab ca. 10. Woche):
Schonende Kraftigung des Kdrpers und des Beckenbodens,

Umgang mit \erspannung wund Stress, Babymassage
und Baby-Yoga, Ubungen mit Kind zum Rickbilden,
gemeinsamas Entspannen

Kinderyoga (4 = 8 Jahre; 9 - 13 Jahre)
Altersgerechte Asanas, Bewegungsspiele, Rituale,
Achtsamkeitsibungen, Rituale,

Stilleibungen, Geschichten, Massagetechniken

Teonie-Yoga (ab 12 Jahren)
ben mit den Erwachsenen in den Abendkursen
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Einrichtung Janowitz — die junge Musikschule

Ansprechpartner Uli Janowitz

Anschrift Charlottenburger Ring 39
49186 Bad Iburg

Telefon 05403 — 354 55 88

E-Mail / Homepage | info@Musikschule-Janowitz.de

www.Musikschule-Janowitz.de

Offnungszeiten Mo. bis Do.: 13:30 bis 19:30

/Sprechzeiten

Telefonisch erreichbar:
Mo. bis Fr.: 10 bis 12 Uhr

Zielgruppe Kinder ab 7 Jahren und Erwachsene

Kurzbeschreibung

Unterricht fur Klavier, Keyboard, Gitarre, E-Gitarre, E-Bass
und Schlagzeug
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