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Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung Ambulante Erziehungshilfen Osnabriick-Siid (AEH)
LWL- Jugendheim Tecklenburg
Ansprechpartner | Ramona Ebert
Anschrift GrolRe Stralle 30
49186 Bad lburg
Telefon 05403 /793146 Handy: 0151 4063 7831

E-Mail / Homepage

aeh.osnabrueck-sued@lwl.org

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Terminabsprachen nach Vereinbarung

Zielgruppe

e Familien, Kinder, Jugendiiche und junge Volljahrige
e perspektivisch unbegleitete minderjahrige Flichtlinge

Kurzbeschreibung

Die Arbeit der Ambulanten Erziehungshilfen Osnabriick-Stid umfasst vorran-
gig folgende Formen der Jugendhilfe;

Sozialpadagogische Familienhilfe und Erziehungsbeistandschaften
Ambulantes Clearing und Reintegration

Elterntraining und Soziale Gruppenarbeit

Sozialpadagogisch Betreutes Wohnen

FUA (niedrigschwellige, prophylaktische Angebote im Sozialraum)

Zur Angebotsstruktur gehoren:

Sozialpddagogische / psychologische / systemische Diagnostik zur Ermitt-
lung der Situation und der Bedarfe

Unterstlitzung in alltagspraktischen Belangen (Versorgung, Haushalt,
Hygiene, Tagesstruktur), um einen angemessenen und kindgerechten
Rahmen zu sichern

Erziehungsberatung zwecks Schaffung altersgerechter Erziehungsstruktu-
ren, zur Férderung elterlicher Erziehungskompetenz und zum Ausbau ei-
nes angemessenen Entwicklungsrahmens

Systemische Familienberatung zur Verbesserung der Beziehungs- und
Kommunikationsstrukturen sowie der Konflikt- und Verhandlungsfahigkeit
Kindeswohlsicherung / -einschatzung

Emotionale, kognitive, schulische / berufliche und soziale Férderung von
Kindern und Jugendlichen

Forderung der Personlichkeitsentwicklung und der Verselbsténdigung in
lebenspraktischen Angelegenheiten

Netzwerkarbeit, um weitere Jugendhilfe-unabhangige Unterstitzung zu
sichern, Grenzen auszugleichen, soziale Integration zu fordern sowie die
Zusammenarbeit zwischen der Familie und anderen Stellen (Arzte,
Therapeuten, Schulen, Behorden etc.) zu verbessern

Die AEH werden durch das Jugendamt eingesetzt




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friithe Hilfen

Einrichtung Babybesuchsdienst der Stadt Bad Iburg
Ansprechpartner Antje Holtmeyer und Karin Wellmeyer
Anschrift Am Gografenhof 4

49186 Bad Iburg
Telefon Tel. 05403-40430

E-Mail / Homepage

wellmeyer@badiburg.de

Offnungszeiten
ISprechzeiten

Familienservicebliro:
Mo., Di., Do., Fr., 09:00 bis 12:00 Uhr
Do. 15:00 bis 17:00 Uhr

Zielgruppe

Eltern von Neugeborenen in Bad Iburg

Kurzbeschreibung

Wir informieren Uber

- Hebammen

- Elterngeld, Kindergeld

- alle U-Untersuchungen

- das Familienzentrum mit Eltercafé

- Kursmoglichkeiten wie z.B. Babyschwimmen, Babymassage,

PEKIP, Beikost oder auch 1. Hilfe am Kind
- Treffpunkte fir Krabbelgruppen

- die Angebote unserer ortlichen Vereine und Kirchengemeinden

- Spielplatze und Spielangebote

- Kinderbetreuungsangebote (Krippe, Tagespflege,
Kindergarten, Babysitter, Ferienbetreuung) in Bad Iburg
die Aufgaben unseres Familienservicebiros

- Hilfs- und Beratungsangebote




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung donum vitae Stadt und Landkreis Osnabriick e.V.

Ansprechpartner Ingrid Lambers

Anschrift Am Gografenhof 5
49186 Bad Iburg

Telefon Telefon: 05403/794300

Fax: 05403/793824

E-Mail / Homepage |E-Mail: badiburg@donumvitae.org

Homepage: badiburg.donumvitae.org

Offnungszeiten Montag: 14.00 Uhr bis 17.30 Uhr
ISprechzeiten Dienstag bis Donnerstag: 9.00 Uhr bis 12.30 Uhr

Telefonische Vereinbarung von Terminen montags bis freitags zwischen
9.00 Uhr und 17.30 Uhr

Zielgruppe Schwangere und lhre Partner, Mutter und Véter mit Kindern unter drei Jahren

Kurzbeschreibung |Wir beraten zu allen Fragen rund um Schwangerschaft

und Geburt:

Wir beraten und begleiten bei Not- und Konfliktsituationen,

die durch eine Schwangerschaft entstanden

sind:

- Bei einer ungeplanter Schwangerschaft.. Auf Wunsch stellen wir auch
einen Beratungsnachweis gem. §219 StGB aus.

Wahrend der Schwangerschaft und nach der Geburt.

Vor, wahrend und nach pranataler Diagnostik

bei Tod- und Fehlgeburt

nach einem Schwangerschaftsabbruch

Alleinerziehende

Bei familiaren Konflikten und Beziehungsproblemen

Im Umgang mit Arbeitgebern, Schulen und Behérden

In sozialen Fragen und Leistungen

Vermittlung von finanziellen und materiellen Hilfen, wie z. B. aus der
Stiftung ,Mutter und Kind*,

Bei Fragen zu Verhutung, Familienplanung und Sexualitét

e Onlineberatung

e Begleitung von vertraulichen Geburten




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung
¥ DRKKindergarten KNEIPPZWERGE
Ansprechpartner Leiterin: Daniela Rethmann
Stellv. Leiterin: Nicole Stein
Anschrift DRK Kindergarten Kneippzwerge
Pestalozzistr. 2
49186 Bad Iburg
Telefon 05403/ 6181

E-Mail / Homepage

www.drk-os-land.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Krippengruppe (1-3 Jahre) max 07:30 bis 15:00 Uhr

Regelgruppe ( 3-6 Jahre) und altersiibergreifende Gruppe (2-6 Jahre)
max: 7.30 - 13.00 Uhr

Ganztagsgruppe (3-6 Jahre)

max: 7.30 - 17:00 Uhr

Zielgruppe

Familien mit Kindern von 1 — 6 Jahren.

Kurzbeschreibung

Uber uns....

Wir kdnnen insgesamt 83 Kinder, von 6 Monaten bis 6 Jahren, in unserer
Einrichtung aufnehmen.

Unsere inhaltlich-konzeptionelle Arbeit wird gepréagt vom Kita Gesetz, dem
Orientierungsplan und unseren Zielen. Im Kindergartenalltag bedeutet dies,
dass die Kinder in ihrer Kindergartengruppe einen {iberschaubaren Rahmen
erleben, in dem sie Geborgenheit und Sicherheit erfahren, um
Selbstbewusstsein und Eigeninitiative entwickeln zu kdnnen. Ein wichtiger
Pfeiler unserer Arbeit ist eine enge Zusammenarbeit mit den Eltern.

Eine ganz besondere Bedeutung hat das Spiel als elementare Lernform von
Kindern in unserem Kindergarten.




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung Dr. med. Martin Eilers
Facharzt fir Kinderheilkunde und Jugendmedizin
Facharzt fir Kindergastroenterologie
Ansprechpartner
Anschrift Hagenpatt 13
49186 Bad lburg
Telefon 05403/5035

E-Mail / Homepage

praxis@kinderarzt-bad-iburg.de
www.kinderarzt-bad-iburg.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Mo-Fr 08.00 — 12.00 Uhr
Mo, Di, Do 15.00 — 18.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Zielgruppe

Kinder bis zum 18. Lebensjahr

Kurzbeschreibung

Leistungsspektrum:

- Vorsorgeuntersuchungen bis ins Jugendalter U1 — U11,
J1 und J2 bis zum 16. Lebensjahr

- Impfungen

- Behandlung akuter und chronischer Erkrankungen aller
Art

- Ultraschalluntersuchungen

- EKG

- Allergiediagnostik

- Seh-, Sprach- und Hortests

- Lungenfunktionstests

- Hyposensibilisierung

- Blutentnahmen

- kleine chirurgische Eingriffe und Versorgung von
Frakturen und Wunden

Zusatzliche Schwerpunkte:
- Kindergastroenterologie
- Psychosomatische Erkrankungen




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung

Evangelische Jugendhilfe Miinsterland gGmbH
Flexible Hilfen Bad Iburg

Ansprechpartnerin | Claudia Walz

Anschrift GroRe Strale 45a
49186 Bad Iburg

Telefon 05403-7815154

0170-9258406

E-Mail / Homepage

flex.iburg@ev-jugendhilfe.de

www.ev-jugendhilfe.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

nach Vereinbarung

Zielgruppe

Familien, Kinder und Jugendiiche, die Unterstiitzung in Form von Hilfe zur
Erziehung bendtigen (§27 ff SGB VIil).

Die Vermittlung erfolgt Gber den Fachdienst Jugend, Erziehungs- und
Beratungshilfen, des Landkreises Osnabriick.

Kurzbeschreibung

Wir sind ein Team von erfahrenen pddagogischen Fachkréften mit
langjahriger Jugendhilfeerfahrung in den unterschiedlichsten
Arbeitsbereichen.

Wir unterstiitzen Kinder, Jugendliche und Familien in schwierigen
Lebenssituationen.

Nach der Vermittlung durch den Fachdienst Jugend unterstiitzen wir in Form
von Sozialpadagogischer Familienhilfe (SPFH), Erziehungsbeistandschaften
und Einzelfallhilfen.

Die Unterstiitzung findet in der Regel aufsuchend, d.h. zu Hause und vor Ort
statt. Je nach Anliegen des / der Einzelnen werden Termine miteinander
vereinbart, um die zu Beginn miteinander vereinbarten Ziele zu erreichen.
Dazu arbeiten wir in Absprache mit den Kindern / Jugendlichen / Familien mit
anderen Helfern zusammen, z.B. Kindergarten, Schulen, Arzten, Hebammen,
der MaBArbeit, Ausbildungsstellen, Fachberatungsstellen und anderen
Fachdiensten und Behdrden.




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung Familienhebammen
Deutscher Deutscher Kinderschutzbund / Kinderschutzzentrum
Ansprechpartner Sigrid Hus-Halstenberg, Koordinatorin
Anschrift Goethering 3-5, Eingang Kleiststralle
49074 Osnabriick
Telefon 0541-330360

E-Mail / Homepage

info@kinderschutzbund-osnabrueck.de
www.Kinderschutzbund-osnabrueck.de

Offnungszeiten
ISprechzeiten

Montag bis Donnerstag: 9.00 und 17.00 Uhr
Freitag: 9.00 bis 13.00 Uhr

Zielgruppe

Alleinerziehende Mutter oder Eltern, die aufgrund von schwierigen
materiellen und psychosozialen Lebenslagen die Betreuung, Pflege und
Erndhrung eines Sauglings bzw. Kleinkindes voraussichtlich ohne
Unterstiitzung nicht ausreichend bewéltigen kénnen.

Kurzbeschreibung

Vor- und Nachsorge gemafR der Hebammenleistung mit
anschlieBender Betreuung einer Familienhebamme bis maximal
zum ersten Geburtstag des Kindes

- Beratung von Eltern in Pflege und Erndhrung sowie einer
altersgerechten Forderung des Sauglings

- Unterstiitzung einer festen Eltern-Kind-Bindung
Beratung zur eigenen Lebensgestaltung von Eltern, wie z. B. in
der Aufnahme einer Arbeit, bei gesundheitlichen oder finanziellen
Fragen




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung Familienservicebiiro
Stadtverwaltung Bad Iburg
Ansprechpartner Irene Wellmann
Karin Wellmeyer
Anschrift Am Gografenhof 4
49186 Bad Iburg
Telefon 05403/404-24 oder 404-30

E-Mail / Homepage

wellmann@badiburg.de

wellmeyer@badiburg.de
www.badiburg.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Mo., Di., Do., Fr., 09:00 bis 12:00 Uhr
Do. 15:00 bis 17:00 Uhr

Zielgruppe

Familien mit Kindern

Kurzbeschreibung/
Aufgaben

- Information /Beratung / Vermittlung Betreuungsméglichkeiten fiir
Kinder bis 14 Jahre

- Abwicklung Tagespflege (Vermittlung, Abrechnung, Ausbildung
Tagespflegepersonen)

- Ferienbetreuung

- Vermittlung Babysitter

- Babybesuchsdienst (Besuch Neugeborene in Bad Iburg)




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung Frihférderung und Entwicklungsberatung
Kid & Co. e.V.

Ansprechpartner Tanja Kleffmann

Anschrift Heidldnderweg 24
49214 Bad Rothenfelde

Telefon 05424/1087

E-Mail / Homepage | kidundco@osnanet.de
www.kid-und-co-ev.de

Offnungszeiten montags bis freitags

/Sprechzeiten 08:00 bis 17:00 Uhr

Zielgruppe Kinder mit unklaren Entwicklungsproblemen zwischen 0 und 6 Jahren
Kurzbeschreibung - Heilpadagogische Einzel- und Gruppenférderung

- Konzetrationstraining

- Lerntherapie

- Reittherapie

- Férderung von Friihchen

- Erziehungsberatung

- Krisenintervention

- Entwicklungssprechstunde




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung Frihférderungszentrum am Kleinen Berg

Trager:
Verein fir heilpadagogische Hilfe
Bad Rothenfelde e. V.

Ansprechpartner Veronika Siebenand-Albers

Anschrift Parkstralle 27
49214 Bad Rothenfelde

Telefon 05424/2269-69

E-Mail / Homepage |info@vhph-rothenfelde.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Zielgruppe Kinder mit einem Forderbedarf im Alter von 0 — 7 Jahren;
Eltern mit Bedarf an Beratung und Austausch

Kurzbeschreibung | Diagnostik; Beratung; Férderung einzeln und in Gruppen, in der Familie, im
Fruhférderungszentrum, in Kita und Krippe; Elterntraining;
Graphomotorikkurse; Psychomotorik; Friihchentreff; regelmaRige Elterntreffs
fur Eltern von Kindern mit Down-Syndrom, mit Prader-Willi-Syndrom,
Hochbegabung; Fachdienst fur Kinder mit Verdacht auf Stérungen aus dem
Autismusspektrum
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Einrichtung Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Ingrid Suerbaum

Dr. med. Paul-Hans Suerbaum
Facharzte fur innere Medizin
Dr. med. Hans-Glinter Schaub
Facharzt fur Allgemeinmedizin

Ansprechpartner Dr. med. Paul Hans Suerbaum

Anschrift Osnabrlcker Strafte 15
49186 Bad Iburg

Telefon 05403/74020

E-Mail / Homepage |pH.Suerbaum@gmx.de

Offnungszeiten Mo. bis Fr. 8:00 bis 12:00 Uhr
ISprechzeiten Mo., Di., Do., Fr. 15:00 bis 18:00 Uhr

Zielgruppe schwangere Frauen

Kurzbeschreibung |In unserer hausarztlich-internistisch ausgerichteten Praxis
betreuen wir auch Frauen mit schwangerschaftsbedingten
internistischen Erkrankungen:

zB.:

- Herz-Rhythmusstérungen

- Bluthochdruck

- Nierenerkrankungen mit Wassereinlagerungen

- Erkrankungen der ableitenden Harnwege

- Stérungen des Hormon- und Mineralstoffwechsels
(Blutzuckererkrankung, Sch ildd riisenerkrankung,
Storung der Blutsaize)

- psychosomatische Erkrankungen
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Einrichtung

Hebamme Kirstin Ehrling
Hagener Storchennest

Ansprechpartner | Kirstin Ehrling
Anschrift Kirchstrale 4, 49186 Bad lburg

Hagener Storchennest, Kronenweg 3, 49170 Hagen a.T.W
Telefon 0172/6976033

E-Mail / Homepage

kirstin-ehrling@hagener-storchennest.de
www.hagener-storchennest.de

Offnungszeiten
ISprechzeiten

nach Vereinbarung

Zielgruppe

Schwangere Frauen und Wéchnerinnen / junge Mtter

Kurzbeschreibung

Betreuung als Hebamme fiir Frauen in Bad Iburg und Umgebung.

Angebot:

- Schwangerenvorsorge mit CTG Kontrollen

- Geburtsvorbereitung

- Akupunktur (bei Schwangerschaftsbeschwerden und zur
Geburtsvorbereitung)

- Wochenbettbetreuung / Nachsorge

- Beratung bei Stillschwierigkeiten

- Ruckbildungsgymnastik

- Babybassage

- Reiki

-  Beikosteinflihrung
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Einrichtung

Hebammenpraxis Hagenpatt

Hebammen Liliane Gasperowicz und Nenita Gorka
Ansprechpartner

Die Hebammen Liliane Gasperovicz und Nenita Gorka
Anschrift

Hagenpatt 13,

49186 Bad Iburg
Telefon

L. Gasperowicz: 05403-9129 Mobil 0175-7585064

N. Gorka 05424-398147  Mobil 0174-9398368

E-Mail / Homepage

liliane@gasperovicz.de
info@hebamme-gorka.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Nach Vereinbarung

Zielgruppe

Schwangere Frauen und Wéchnerinnen

Kurzbeschreibung

- Schwangerenvorsorge und CTG-Kontrolle

- Schwangerschaftsberatung

- Geburtsvorbereitung fir
Frauen und Paare

- Akupunktur

- Geburtsvorbereitende Akupunktur

- Akupunkt — Massage

- Wochenbettbetreuung

- Stillberatung

- Ruckbildungsgymnastik

- Babymassage

- Einfihrung der Beikost ab dem 6. Lebensmonat

- Stillcafe' (Auch fur nicht stillende Mutter)
Erfahrungsaustausch untereinander

- Gesprache und Tipps rund um das Kind

- Enge Zusammenarbeit mit den Ortsansassigen
Medizinern, besonders den Gynakologen und Kinderarzten
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Einrichtung IN VIA Quakenbriick e. V.
Kath. Verband fir Madchen- und Frauensozialarbeit fiir die
Diozese Osnabriick

Ansprechpartner Martina Uhlenkamp (Geschéftsfiihrerin)
Alexa Kappen (Ansprechpartnerin vor Ort)

Anschrift Lange Strale 70
49610 Quakenbriick

Telefon 05431/904190

E-Mail / Homepage |info@invia-quakenbrueck.de

Offnungszeiten PAULA im Netz in Bad Iburg, Familienzentrum St. Nikolaus

ISprechzeiten Donnerstags von 15.15 — 17.15 Uhr (Gruppenangebot)
Beratungsgespréche nach telefonischer Vereinbarung

Zielgruppe Schwangere Jugendliche und junge Miitter (bis 25 Jahre) mit ihren
Babys/Kleinkindern

Kurzbeschreibung |PAULA im Netz

Ein Projekt fur jugendliche Mitter zur Intensivierung der Mutter-Kind-Interaktion
und zur Entwicklung und Starkung von lebenspraktischen Kompetenzen

Das Projekt richtet sich an Médchen/junge Frauen, die friih Mutter geworden sind.
Neben der Herausforderung, Muttersein mit den Bediirfnissen einer Jugendlichen
in Einklang zu bringen, setzt das Projekt an den individuellen Themen der Miitter
an. Es findet sowohl aufsuchende Arbeit als auch Gruppenarbeit im
wéchentlichen Rhythmus statt. Ein wichtiger Baustein der Arbeit ist die Férderung
positiver Kontakte zwischen Mutter und Kind, der Zugang zu den eigenen
Ressourcen als Mutter und die Sensibilisierung fiir die Bedrfnisse der Kinder. Die
Frauen lernen sich kennen, treffen sich auch auRerhalb der Gruppe und
unterstltzen sich gegenseitig. Darliber hinaus lernen die Frauen das Netzwerk im
Sozialraum kennen.

Neben wochentlichen Gruppenterminen finden auBerhéusige Aktionen
(Zoobesuch, Schwimmbad, Spaziergang, Spielplatzbesuch usw.), den
Bedarfen der Mitter entsprechend, statt. Einmal jahrlich wird eine mehrtatige
Mutter/Kind-Freizeit an der Nordsee angeboten.
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Einrichtung Katholische 6ffentliche Biicherei (KOB)
im Pfarrheim Glane

Ansprechpartner Magdalene Eilers

Anschrift KOB Glane
Kirchstralle 9
49186 Bad Iburg

Telefon Tel. 05403-781337

E-Mail / Homepage

koeb-glane@gmx.de / www.bibkat.de/glane

Offnungszeiten
ISprechzeiten

sonntags 10.30 — 12.30 Uhr
donnerstags 16.00 — 17.30 Uhr

In den niederséchsischen Schulferien und an Feiertagen bleibt die Biicherei
geschlossen!

Zielgruppe

Kinder, Jugendliche und Familien

Kurzbeschreibung

Die Kinder- und Jugendblicherei Glane kann auf einen Bestand von
ca. 4.000 Medien zugreifen.
Gegen eine geringe Ausleihgebiihr konnen die angebotenen Medien
flr drei Wochen ausgeliehen werden.
Angebot
Pappbilderblicher fiir die Kleinsten
- Bilderblcher und Biicher firr Leseanfanger
- Kinder- und Jugendbiicher
- Bucher zu Natur und Technik
- Nachschlagewerke fiir Schulkinder
- CDs und DVDs
Gesellschaftsspiele fiir die ganze Familie.
Elternb/bllothek
Elternratgeber
- Kochblcher fir Kinder
- Themenbilderblicher
- Blcher zur Sprachférderung
- Bucher in verschiedenen Sprachen
- religidse Bilderblicher
Leseférderungsprojekte:
- Lesestart (fir Kinder ab 3 — Leseinitiative der Stiftung Lesen)
- Bibliotheksflhrerschein fir Vorschulkinder in Zusammenarbeit
mit den vier Kindergarten der Kirchengemeinden St. Clemens
und St. Jakobus
- Klassenflhrungen und Biicheraustausch mit den
Grundschulen in Ostenfelde und Glane
- Unterstltzung der Schulbibliothek durch Buchausleihe an die
Realschule Bad Iburg
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Einrichtung Katholische Pfarreiengemeinschaft Bad Iburg — Glane
Ansprechpartner Pfarrer Dr. Heinrich — Bernhard Kraienhorst
pfarrer@pfarreiengemeinschaft-badiburg.de (Telefon: 05403 327)
Diakon Thomas Puke
t.puke@pfarreiengemeinschaft-badiburg.de (Telefon: 05403 7244918)
Gemeindereferentin Edith Triphaus
e.triphaus@pfarreiengemeinschaft-badiburg.de (Telefon: 05403 542099)
Gemeindeassistent Christoph Miihl
c.muehl@pfarreiengemeinschaft-badiburg.de (Telefon: 05403 7815040)
Anschrift Pfarrbiro St. Clemens, Bad Iburg:
Rathausstrafe 12, 49186 Bad lburg
Pfarrbiiro von St. Jakobus d.A., Glane
Kirchstrale 10, 49186 Bad lburg
Telefon Pfarrbiiro Bad Iburg (Frau Lauhoff) 05403 — 380

Pfarrbiiro Glane (Frau Niebusch) 05403 - 327

E-Mail / Homepage

pfarrbuero@stclemens-iburg.de

pfarrbuero@stjakobus-glane.de

www.pfarreiengemeinschaft-badiburg.de

Offnungszeiten
ISprechzeiten

Pfarrbiiro Bad Iburg
montags — donnerstags 9.00 bis 11.30 Uhr
mittwochs zusatzlich 15.00 bis 16.30 Uhr

Pfarrbiiro Bad Iburg
montags bis donnerstags 9.00 bis 11.30 Uhr
dienstags zusatzlich 15.00 bis 18.00 Uhr

Zielgruppe

alle

Kurzbeschreibung

Angebote fiir Familien

- Sakramentenvorbereitung und Spendung
Erstkommunionvorbereitung
(jahrlich far kath Kinder der 3. Klasse)
Firmvorbereitung
(alle zwei Jahre fiir kath Jugendliche im Alter zwischen 14-16 Jahren)

- Kleinkindergottesdienste mit anschlieRendem Treffen im St. Franziskus-
Kindergarten

- Familiengottesdienste (1x / Monat in Glane + Bad Iburg)

- Kinderkirche (jeden Sa in Glane + jeden So in Bad Iburg)

- Gottesdienste in den vier katholischen Kindergérten

- Gottesdienste mit den verschiedenen Schulen der Stadt Bad Iburg

- Kolpingjugend Glane (mit wochentlichen Gruppentreffen fir Kinder ab der
vierten Klasse)

- Jahrlich ein Zeltlager vom Kolping Glane in den Sommerferien

- Jahrlich eine Herbstfreizeit von der Kirchengemeinde Bad Iburg

- Katholische 6ffentliche Biicherei (s. h. Zusatzbeschreibung)

Die Aufgabenbereichen sind im Hauptamtlichenteam wie folgt verteilt
Diakon Thomas Puke

(Taufspendung, Eheassistenz, Beerdigungsdienst, caritative Aufgaben,
Fliichtlingshilfe)

Gemeindereferentin Edith Triphaus

(Kinder- und Familienpastoral, Erstkommunionvorbereitung,

Kinder bis zur 4. Klasse)

Pastoralassistent Christoph Miihl

(Kinder ab der 5. Klasse, Jugendpastoral, Ministrantenpastoral,
Firmvorbereitung, Prévention)

- St. Nikolaus - Stiftung
e schnelle unburokratische Hilfe fur einmalige Aufwendungen, z.B.
Finanzierung eines Kinderwagens
e dies Angebot gilt fiir Birger der Stadt Bad Iburg
e Ansprechpartner ist Pfarrer Dr. Kraienhorst




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung
Kath. St. Nikolaus-Kindertagesstatte mit Familienzentrum
Ansprechpartner Sonja Prenzler (Leitung der Kita/FZ)
Antje Holtmeyer (Leitung des ,Offenen Eiterncafés*)
Marina Loppenberg (Hebamme ,Café-Kinderwagen®)
Anschrift Drostenhof 12, 49186 Bad Iburg
Das ,Offene Elterncafé” und das ,Café-Kinderwagen"” finden im
Pfarrzentrum St. Clemens, Rathausstrae 12, 49186 Bad Iburg statt.
Telefon 05403-6828
E-Mail / Homepage | st.nikolaus-iburg@osnatel.de

www.st-nikolaus-kindergarten.de

Offnungszeiten
ISprechzeiten

Kita/FZ: Mo.-Fr. : von 7.30 Uhr bis 16.30 Uhr

Offenes Elterncafé: jeden Dienstag von 9.30 Uhr bis 11.30 Uhr
Café Kinderwagen: jeden 1. Dienstag im Monat von 9.30 Uhr bis 11.30 Uhr

Eltern-/ Entwicklungssprechstunde (KID und CO) im FZ:
jeden 1. Dienstag im Monat von 13.00 Uhr bis 15.00 Uhr

Zielgruppe

> Familien (Mutter / Véater / Kinder)
> werdende Eltern

Kurzbeschreibung

-Kath. Kindertagesseinrichtung mit Familienzentrum
(Trager kath. Kirchengemeinde St. Clemens).

In unserer Kita/FZ werden 65 Kinder im Alter von 1-6 Jahren betreut.
Kinderkrippe: 15 Kinder im Alter von 1-3 Jahren

3 Regel-/ Ganztagsgruppe Regelgruppen: 50 Kinder

Das Familienzentrum (FZ) ist im Kita-Alltag integriert.

Zusatzlich zur normalen Begleitung und Beratung unserer Kita-Eltern/
Familien auch Ansprechpartner fiir Familien aus ganz Bad Iburg.

Unsere wichtigsten Aufgaben:

> Bildung (Stérkung der Erzichungskompetenz)

> Beratung (Friihe Hilfen fiir Familien)

> Betreuung (Vereinbarkeit von Familie und Beruf)

-Offenes Eltern Café

-Café-Kinderwagen
-Eltern-/ Entwicklungssprechstunde

-Elternbildung

RegelméBige Angebote durch Kooperationspartner in unserer
Einrichtung




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung

Kindertagesstatte St. Franziskus
Ansprechpartner

Margarete Kaupmann
Anschrift

Muhlenstralte 4

49186 Bad Iburg
Telefon 05403/9666

E-Mail / Homepage

kita.st.franziskus @st-jacobus-glane.de

www.kitas-stjakobus-glane.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

08:00 — 13:00 Uhr Regeléffnung

07:30 — 8:00 Uhr Sonderdéffnung

13:00 — 15:00 Uhr Sonderdffnung

Zielgruppe

Kinder im Alter von 1 - 6 Jahren
und deren Familien

Kurzbeschreibung

Wir sind eine Kindertagesstatte im Bad Iburger Ortsteil Glane.

In unserer Einrichtung betreuen wir vormittags 74 Kinder im Alter von 1-6
Jahren.

Davon besuchen 15 Kinder ab einem Jahr die Krippe.

25 Kinder besuchen die Regelgruppe und in zwei Intergationsgruppen sind
jeweils 17 Kinder, davon vier mit erhéhtem Férderbedarf.
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Einrichtung

Kindertagesstatte St. Hildegard
Ansprechpartner

Bernadette Erpenbeck
Anschrift Eichengrund 26

49186 Bad Iburg- Ostenfelde
Telefon

05403/542772

E-Mail / Homepage
Mail: kita.st.hildegard@st-jacobus-glane.de
Homepage: kitas-stjakobus-glane.de

Offnungszeiten Offnungszeiten: 7.30 -15.00 Uhr
/Sprechzeiten Sprechzeiten der Leitung: Mo — Do 8.00 bis 11. 00 Uhr oder nach
Vereinbarung

Zielgruppe Kinder im Alter von 2-6 Jahren und deren Familien

Kurzbeschreibung
Kindertagesstatte im Ortsteil Bad Iburg-Ostenfelde, bestehend aus:
Regelgruppe (mit 25 Kindern im Alter von 3-6 Jahren),
Integrationsgruppe (mit18 Kindern im Alter von 3-6 Jahren) und
Altersiibergreifender Gruppe (mit 18 Kindern im Alter von 2-6 Jahren).

Trager: Kath. Kirchengemeinde St. Jakobus Glane d. A.

Lage: Direkt neben der Grundschule Ostenfelde.
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Einrichtung Landkreis Osnabriick
Fachdienst Jugend
Netzwerkkoordinatorin Friihe Hilfen

Ansprechpartner Annemarie Schmidt-Remme

Anschrift Am Schélerberg 1
49082 Osnabrick
Telefon 0541-5013577

E-Mail / Homepage |schmidtremme@Ilkos.de

https://www.Iandkreis-osnabrueck.de/bildung-soziales/kinder-jugend-
familie/angebote-fuer-familien

Offnungszeiten Offnungszeiten des Landkreises
/Sprechzeiten

Zielgruppe Fachkrafte Friher Hilfen
Eltern ab Schwangerschaft bis zum 3. Geburtstag der Kinder

Kurzbeschreibung | Ubergeordnete Aufgaben fir die Frihen Hilfen

Einrichtung und Koordinierung der kommunalen Netzwerke,
Ansprechpartnerin fir die Friihen Hilfen, den Babybesuchsdienst und die
Projekte PaulA, KizZ, FuN, Fit fir den Start,

Ubergeordnete Aufgaben zum Kinderschutz
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Einrichtung
LANDKREIS
OSNABRUCK
Landkreis Osnabriick
Fachdienst Jugend (Jugendamt)
Sozialraumteam 8
Ansprechpartner/ |Frau Ralle
Sekretariat
Anschrift Grofie Str. 1
49186 Bad Iburg
Telefon (0541) 501-9480

E-Mail / Homepage

www.landkreis-osnabrueck.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Montag bis Donnerstag von 08:00-14:00 Uhr
Freitag von 08:00-13:00 Uhr
und nach Terminvereinbarung

Zielgruppe

Kinder, Jugendliche und Familien

Kurzbeschreibung

Der Fachdienst Jugend bietet Kinder, Jugendlichen und Familien Beratung
und Unterstiitzung an. Wir helfen selbst weiter oder vermitteln Hilfen durch
kompetente Netzwerkpartner. Wir férdern und unterstiitzen auch praventive
Gruppenangebote im Stidkreis. Zudem nehmen wir die Aufgaben der
Familien- und Jugendgerichtshilfe war, vermitteln Sozialstunden und stellen
den Schutz von Kindern und Jugendlichen sicher. Die Beratung ist kostenfrei.
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Einrichtung
MaBArbeit kA6R
Migrationszentrum
Landkreis Osnabriick
Ansprechpartner Sabine Surmann
Anschrift Landkreis Osnabriick
Am Schdélerberg 1
49082 Osnabrick
Telefon

Telefon 0541 501 2362
Handy 01607030798
Telefax 0541 501 62362

E-Mail / Homepage

www.landkreis-osnabrueck.de/hilfe
www.massarbeit.de

Offnungszeiten
ISprechzeiten

Nach Vereinbarung

Zielgruppe

Menschen mit Migrationshintergrund

Menschen mit Fluchterfahrung

Kurzbeschreibung

e eine dezentrale Erstberatung Neuzugewanderter zur

Erstorientierung

o ein strukturiertes Profiling der familidren und sozialen

Situation

e eine systematische Fallsteuerung und zuweisende Beratung

e einzelfallbezogene Integrationsstrategie

e Netzwerkbildung und —pflege

e Bereithaltung passender Angebote des Spracherwerbs und

der Sprachférderung
fir Familien mit Migrationshintergrund

e Beratungsangebot an der Schnittstelle zur Kommunalen

Arbeitsvermittlung im Bereich Migration -
Schnittstellenmanagement-

e Koordination Integrationslotsinnen
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Einrichtung

+Paten fur Kinder”

eine Initiative des

Frahférderungszentrums am Kleinen Berg
Ansprechpartner

Beate Kavermann, Projektleitung
Anschrift

Parkstr. 27, 49214 Bad Rothenfelde
Telefon 05424 226969

E-Mail / Homepage

ffz-paten@vhph-rothenfelde.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Zielgruppe

Kinder im Alter von ca. 2 bis 7 Jahren

Kurzbeschreibung

,Paten fur Kinder" mochte ein verlasslicher Partner fiir die Kinder sein, die
keine optimalen Entwicklungschancen haben, denen der Zugriff auf soziale
und kulturelle Angebote erschwert ist.

~Paten fur Kinder” bietet Kindern die Méglichkeit zur sozialen Integration und
mdchte sie in ihrer Entwicklung zu selbstbewussten Personlichkeiten
unterstitzen.

+Paten fur Kinder” vermittelt Patenschaften zwischen einem Kind und einem
engagierten Erwachsenen, der sich Zeit nimmt, zusammen mit ihm die Welt
zu entdecken.
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Einrichtung Pilates mit Baby
Ansprechpartner Anja Eichberg
Anschrift Am Silberberg 1
49170 Hagen a.T.W.
Telefon 0160-3733000

E-Mail / Homepage

anjalos@gmx.de

Offnungszeiten
ISprechzeiten

Kurs: dienstags 09:30 bis 10:45 Uhr
Im Yoga-Garten, Hagenpatt 13

Zielgruppe

Mamas mit Babys ab 3 Monate bis Krabbelalter
Ruckbildungskurs sollte bereits begonnen sein.
Die Babys sollten eine stabile Kopfkontrolle haben.

Kurzbeschreibung

Nach dem Pilates-Konzept werden in diesem Kurs aufbauend auf die
Riickbildungsgymnastik die klassischen Problemzonen, die tiefe Bauch- und
Riickenmuskulatur, der Beckenboden und die Kérpermitte gekréftigt und
stabilisiert.

Ausdauer und Beweglichkeit werden ebenso gesteigert.

Die Babys sind in der Stunde mit integriert (z.B. mitwachsendes Gewicht) und
werden durch altersentsprechende Bewegungsspiele gefordert. Im Warm-up
sind die Babys bei ihrer Mutter in ihrem Tragesystem (Manduca, Ergo-Baby,
etc)

Das Training der Mama steht im Vordergrund, wie die Babys mit einbezogen
werden, wird immer individuell entschieden.

Spal} an der gemeinsamen Bewegung sind natirlich Voraussetzung.
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Polizeikommissariat Georgsmarienhiitte

Polizeistation Bad Iburg

Ansprechpartner

Polizeioberkommissarin Ahlrichs (PK Georgsmarienhditte)

Polizeioberkommissare Bensmann und Schéne (Pst. Bad Iburg)

Anschrift

PK Georgsmarienhiitte:
Johannes-Méller-Str. 1
49124 Georgsmarienhitte

Pst. Bad Iburg:
Schloss
49186 Bad Iburg

Telefon

05401-879500 (rund um die Uhr)
05403-2285

E-Mail /
Homepage

maike.ahlrichs@polizei.niedersachsen.de
michael.bensmann@polizei.niedersachsen.de
thomas.schoene@polizei.niedersachsen.de

Offnungszeiten
ISprechzeiten

PK Georgsmarienhiitte:
24-Stunden-rund-um die-Uhr

Pst. Bad Iburg:
Montags- Freitags: 07:30 Uhr bis 13:00 Uhr
Montags-Donnerstags: 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Zielgruppe

Kurzbeschreibun
g

Erstaufnahme von Straftaten und Ordnungswidrigkeiten, sowie
deren Sachbearbeitung

(je nach Delikt erfolgt die Sachbearbeitung in Bad Iburg vor Ort
oder durch die Gbergeordnete Dienststelle in
Georgsmarienhitte)

Pravention

Aligemeine Mallnahmen der Kontaktpflege zwischen Behérden
und Institutionen, Geschaften und Birgerinnen und Burgern




Kurzbeschreibung Teilnehmer Netzwerk Friihe Hilfen

Einrichtung YOGA Garten
Ansprechpartner | Katharina Vincke
Yogalehrerin, Kinderyogalehrerin, ADS/ADHS-Beraterin
Anschrift Hagenpatt 13 49186 Bad lburg
Telefon 05403 — 796 396

E-Mail / Homepage

katharina.yoga@web.de

Offnungszeiten
/Sprechzeiten

Anmeldungen, Fragen bitte telefonisch oder per E-Mail

Zielgruppe

Vom Saugling bis zum Senior (jeder kann Yoga!)

Kurzbeschreibung

Schwangerschaftsyoga (ab 12. SSW):

Ubungen  zur  Wirbelsaulenstreckung, Ruckenstarkung
(Schultern, Nacken), Becken 6ffnende Ubungen, spezielle
Atemtechniken und Konzentrationshilfen, Mutter/Kind-Meditation,
Tiefenentspannung

Riickbildungsyoqa mit Baby (ab ca. 10. Woche):

Schonende Kraftigung des Koérpers und des Beckenbodens,
Umgang mit Verspannung und Stress, Babymassage
und Baby-Yoga, Ubungen mit Kind zum Ruickbilden,
gemeinsames Entspannen

Kinderyoqa (4 — 8 Jahre; 9 — 13 Jahre)
Altersgerechte Asanas, Bewegungsspiele, Rituale,
Achtsamkeitsiibungen, Rituale,

Stilletibungen, Geschichten, Massagetechniken

Teenie-Yoga (ab 12 Jahren)

Uben mit den Erwachsenen in den Abendkursen




